
 �KIG – für Ihre Fragen  
zu Gesundheit und Alter

Wir beraten Sie unabhängig,  
kompetent und umfassend.
Kontaktieren Sie uns, wenn Sie  
weiterführende Informationen  
wünschen.

Telefon 041 329 19 90

Schachenstrasse 9 
6010 Kriens
info@kig-kriens.ch		  
kig-kriens.ch

Ein kostenloses Angebot der Stadt Kriens.

Senioren-Angebote Reformierte Kirche Kriens
Seniorenangebote im Kirchenzentrum: Mittagstisch, Senioren-Café,
Aktivitäten, Ausflüge, Seniorenferien, Heimgottesdienste.
Auskünfte / Programme: 	 reflu.ch/kriens 	�  041 310 64 63

Bildung und Sport
Pro Senectute Kanton Luzern
Diverse Bildungs- und Sportangebote, Gehirntraining, 
Gesundheitsförderung, begleitete Ferien usw.
bildung.sport@lu.prosenectute.ch      lu.prosenectute.ch � 041 226 11 99

Seniorinnen- und Seniorenuniversität Luzern
SenUniLu - Bildung und Kultur für alle!
Vielfältige Bildungsangebote aus zahlreichen Wissensbereichen in Form von 
Vorträgen, Seminaren, Kursen und kulturellen Exkursionen. 
Auskünfte, Programme und Anmeldung: 
Sekretariat Seniorinnen- und Seniorenuniversität Luzern, 
Schweizerhofquai 2, 6004 Luzern 
info@sen-uni-lu.ch		  sen-uni-lu.ch�  041 410 22 71

Vermittlung von Freiwilligenarbeit
Freiwilligenarbeit – Rotes Kreuz Kanton Luzern
Setzen Sie Ihre Zeit und Ihr Wissen für Menschen in Ihrer Region 
ein. Es erwarten  Sie bereichernde Einsatzmöglichkeiten, die 
Ihren Interessen und Talenten entsprechen. 
SRK Kanton Luzern, Maihofstrasse 95c, 6006 Luzern 
info@srk-luzern.ch		  srk-luzern.ch � 041 418 74 74

Katholische Kirche Kriens
Katholische Kirche Kriens, Kirchenrainweg 5, 6010 Kriens 
s.kurpanik@kath-kriens.ch	 kath-kriens.ch	�  041 329 10 05

Genossenschaft Zeitgut Luzern
Zeitgut vermittelt Freiwillige im Quartier und bringt Menschen generationen-
übergreifend zusammen, die sich im Alltag solidarisch und unkompliziert unter-
stützen. Als Mitglied profitieren Sie von gelebter Nachbarschaftshilfe – ob Sie 
Hilfe geben oder erhalten. In regelmässigen Tandem-Treffen entsteht nachhalti-
ge Lebensqualität. Für jede geschenkte Stunde erhalten Sie Zeitgutschriften, die 
Sie später selbst nutzen können.
Genossenschaft Zeitgut Luzern, Schachenstrasse 9, 6010 Kriens 
kriens@zeitgut-luzern.ch	 zeitgut-luzern.ch	�  076 405 83 50

Nothilfe-Kurse
Samariter Kriens-Horw
Obligatorischer Nothilfekurs für die Autoprüfung. BLS-AED, IVR 1,
Notfälle bei Kleinkindern, Notfälle im Sport. 
Individuelle Kurse für Firmen und Vereine. 
kurse@samariter-kriens-horw.ch 		  samariter-kriens-horw.ch�

  Kinder�

Mütter- und Väterberatung
Spitex Kriens
Die Beratung findet mit Voranmeldung in unseren Standorten im Lindenpark 
(Schachenstrasse 9, 6010 Kriens) und Schweighof (Kinderarztpraxis Luzern 
Süd, Ringstrasse 37, 6010 Kriens) statt. 
Auch Telefon-, Mailberatungen sowie Hausbesuche sind möglich.
Die offene Beratung ohne Anmeldung findet jeden Dienstag 
von 9.00 bis 11.00 Uhr statt.
muetterberatung@spitex-kriens.ch 
Genaue Daten unter spitex-kriens.ch > Mütterberatung� 041 319 39 32

Kinderspitex Zentralschweiz
Kinderspitex
Die Kinderspitex Zentralschweiz pflegt Kinder und Jugendliche in akuten, 
chronischen und palliativen Situationen zu Hause. Sie arbeitet eng mit Kinder-
spitälern, -ärztinnen / -ärzten sowie Fachorganisationen zusammen.
info@kispex.ch		  kispex.ch � 041 970 06 50

Vermittlung für Kinderbetreuung
Tagesfamilien Kriens
Abklärung, Vermittlung und Begleitung von Tagesplätzen für Kinder aller 
Altersstufen, familiäre Betreuung und individuelle vertragliche Regelung.
Tagesfamilien Kriens, Amlehnhalde 17a, 6010 Kriens 
kontakt@tagesfamilien-kriens.ch      tagesfamilien-kriens.ch�  079 485 35 72

Kinderbetreuung – Rotes Kreuz Kanton Luzern
Betreuungspersonen sorgen für Ihre Kinder bis 12 Jahre in 
Notsituationen oder belastenden Lebenslagen – fürsorglich, 
zuverlässig und herzlich. 
SRK Kanton Luzern, Maihofstrasse 95c, 6006 Luzern		   041 418 74 40 
kinderbetreuung@srk-luzern.ch   srk-luzern.ch � (für Notfälle) 041 418 74 24

  Senioren�

Mahlzeitendienst
Pro Senectute Kanton Luzern
Persönliche und zuverlässige Hauslieferung von ausgewogenen
Mahlzeiten für mehr Lebensqualität an 365 Tagen im Jahr.
Mo – Fr 8 – 11 Uhr, 14 – 16 Uhr	 lu.prosenectute.ch	�  041 360 07 70

Treuhand- und Steuererklärungsdienst
Pro Senectute Kanton Luzern
Individuelle, diskrete und kompetente Unterstützung bei der Erledigung Ihrer 
administrativen und finanziellen Belangen.
treuhand@lu.prosenectute.ch	 lu.prosenectute.ch � 041 226 19 70

AHV-Zweigstelle
Stadt Kriens
Auskunfts-, Beratungs- und Anmeldestelle im Sozialversicherungsbereich 
(AHV / IV-Renten, Ergänzungsleistungen, Prämienverbilligung, Hilflosenent
schädigung, Geburts- und Kinderzulagen usw.).
AHV-Zweigstelle Kriens, Stadtplatz 1, 6010 Kriens  
ahv@kriens.ch  � 041 329 62 02

Wohnen im Alter / Wohnen mit Handycap
Stadt Kriens
Wohnungen Hofmatt mit Securo, Wohnen mit Dienstleistungen im Lindenpark und 
Schweighof.
Anmeldungen unter: KIG Krienser Infostelle Gesundheit
Schachenstrasse 9, 6010 Kriens, 
info@kig-kriens.ch 		  kig-kriens.ch � 041 329 19 90

  Beratungen�
Stadt Kriens
Sozialdepartement, Postfach, 6011 Kriens�  041 329 63 60

Sozialdienste der Katholischen Kirche Kriens
Sozialdienst St. Gallus, Kirchrainweg 5, 6010 Kriens  
s.kurpanik@kath-kriens.ch � 041 329 10 05 
Sozialdienst St. Franziskus, Hackenrainstr. 2, 6010 Kriens 
c.fischer@kath-kriens.ch � 041 329 81 85 
Sozialdienst Bruder Klaus, Alpenstrasse 20, 6010 Kriens 
m.gruenenfelder@kath-kriens.ch � 041 317 30 10 
Seelsorge: Gespräche und Beratung� 041 329 10 00 
			   kath-kriens.ch

Sozialberatung der reformierten Kirche Luzern
Beratung von Einzelpersonen, Paaren und Familien in 
verschiedenen Lebensbereichen.		
Morgartenstrasse 16, 6003 Luzern 
sozialberatung@reflu.ch	 reflu.ch/luzern/angebote� 041 227 83 34

Pro Senectute Kanton Luzern
Umfassende und kostenlose Beratung für AHV-Beziehende und
deren Angehörige (Sprechstunde in Kriens nach Vereinbarung).
Beratungsstelle, Maihofstrasse 76, 6006 Luzern 
luzern@lu.prosenectute.ch	 lu.prosenectute.ch/Beratung � 041 226 11 88

Pro Infirmis Luzern, Ob- und Nidwalden
Kostenlose Beratung, Information und finanzielle Unterstützung rund um das 
Thema Behinderung. Für Betroffene (0 bis 65 Jahre) mit körperlicher und/oder 
kognitiver Beeinträchtigung, Langzeiterkrankung oder psychischer 	
Erkrankung. Auch für Fachpersonen und Angehörige.
Kantonale Geschäftsstelle Luzern, Ob- und Nidwalden 
Zentralstrasse 18, 6003 Luzern 
luownw@proinfirmis.ch	 proinfirmis.ch	�  058 775 12 12

KLICK Fachstelle Sucht Region Luzern – Sucht im legalen Bereich
Beratung, Begleitung, Therapie zu den Themen Alkohol, digitale Medien, Glücks-
spiel, Gamen, Sex / Pornografie, Medikamente, Tabak, Kaufsucht.
KLICK Fachstelle Sucht Region Luzern,				  
Obergrundstrasse 49, 6003 Luzern

info@klick-luzern.ch		  klick-luzern.ch � 041 249 30 60

Krebsliga Zentralschweiz
Beratung und Unterstützung für Betroffene und Angehörige.
Löwenstrasse 3, 6004 Luzern 
info@krebsliga.info		  krebsliga.info � 041 210 25 50

sbv Beratung Zentralschweiz
Beratung bei Seheinschränkung und Blindheit.
Maihofstrasse 95c, 6006 Luzern 
beratung.zentralschweiz@sbv-fsa.ch   sbv-fsa.ch/beratung-zs� 041 485 41 41

Hindernisfrei Bauen Luzern
Beratung von Menschen mit Behinderung bei baulichen Anpassungen.
Sternmattstrasse 50, 6005 Luzern 
info@hblu.ch		  hblu.ch � 041 360 79 88

Pro Audito Luzern
Beratung und Unterstützung für Menschen mit Schwerhörigkeit.
Hirschmattstrasse 35, 6003 Luzern 
michiel.aaldijk@proaudito-luzern.ch 	 Mo-Mi		  041 210 10 93	
jeannette.belger@proaudito-luzern.ch 	 Di+Do		  041 210 12 07

		  proaudito-luzern.ch�

traversa 
Netzwerk für Menschen mit einer psychischen Erkrankung
Beratung, Begleitung, Unterstützung und Betreuung für Menschen mit einer 
psychischen Erkrankung und deren Angehörige.
Tribschengasse 8, 6005 Luzern 
info@traversa.ch		  traversa.ch � 041 319 95 00

Verein Migration – Kriens integriert
Informationen/Anlaufstelle zu Migration und Integration allgemein. Informatio-
nen für Migranten:innen zum Lebensalltag in der Schweiz, Hilfe zur Selbsthilfe. 
Vermittlung von Begleitpersonen für Migranten:innen. 
info@kriensintegriert.ch	 kriensintegriert.ch � 041 320 66 05

Infostelle Demenz �
von Alzheimer Luzern und Pro Senectute
Beratungen rund ums Thema Demenz für Betroffene, Angehörige und  
Fachpersonen
Maihofstrasse 76, 6006 Luzern 
infostelle@alz.ch		  alz.ch/lu � 041 210 82 82

Selbsthilfe Luzern Obwalden Nidwalden
Vermittlung, Beratung und Begleitung von Selbsthilfegruppen. 
mail@selbsthilfeluzern.ch	 selbsthilfeluzern.ch� 041 210 34 44

Palliativ Luzern
Informations- und Beratungsstelle für Patienten:innen mit einer
fortschreitenden, unheilbaren Krankheit und deren Angehörigen.
Montag, Mittwoch und Freitag, 09.00 – 12.00 Uhr 
Schachenstrasse 9, 6010 Kriens

info@palliativ-luzern.ch	 palliativ-luzern.ch � 041 511 28 20



  Ambulante Pflege und Betreuung�
Spitex Kriens
Die Bedürfnisse unserer Kunden:innen sind individuell. Die Unterstützungen 
und Dienstleistungen der Spitex Kriens bieten Ihnen passende Lösungen dazu. 
Lassen Sie sich von uns beraten. 

Pflegeleistungen (somatisch)*, 365 Tage / 24 h
Unser Fachpersonal sorgt für eine umsichtige und kompetente  
Pflege und Betreuung in Ihrem Zuhause - täglich, inklusive Abend und Nacht.
Wir unterstützen Sie dabei, Ihren Alltag möglichst selbständig zu gestalten. 
Dazu gehören Hilfe und Anleitung in der Körperpflege, die fachgerechte Durch-
führung von Behandlungen wie Wundpflege oder Medikamentenmanagement 
sowie die Beratung und Begleitung von pflegenden Angehörigen.

Psychiatrische Pflegeleistungen*
Erfahrene Psychiatriefachpersonen beraten und begleiten Sie professionell und 
empathisch in Ihrem häuslichen Umfeld. Ziel ist es, mit Ihnen Krisensituationen 
zu überwinden oder nach einem Klinikaufenthalt mit einem Gefühl der Sicher-
heit, möglichst selbständig den Alltag zu bewältigen.

Palliative Care*
Viele schwerkranke Menschen wünschen sich, die letzte Lebensphase in ihrer 
vertrauten Umgebung zu verbringen. Spitex Kriens unterstützt diesen Wunsch 
mit fachkundiger Pflege, persönlicher Betreuung und einfühlsamer Begleitung 
zu Hause.
Gemeinsam mit dem Brückendienst der Spitex Stadt Luzern ermöglichen wir ein 
würdevolles Leben und Abschiednehmen zu Hause – mit Respekt, Fürsorge und 
Menschlichkeit.

Betreuung und hauswirtschaftliche Unterstützung*
Versierte Spitex Mitarbeitende im Bereich Betreuung und hauswirtschaftliche 
Unterstützung übernehmen je nach Bedarf alltägliche Hilfestellungen, mit dem 
Ziel, dass Sie so lange und so selbständig wie möglich zu Hause leben können. 
Die Einsätze erfolgen nach ärztlicher Anordnung. Zusatzversicherte erhalten oft 
einen Beitrag der Krankenkasse.

* �Durch die ärztliche Anordnung erfolgt ein wesentlicher Teil der Finanzierung über die Grund-
versicherung der Krankenversicherung

SECURO
Das Angebot richtet sich an ältere Menschen in Kriens, welche selbständig 
wohnen, jedoch im Alltag froh um zusätzliche Sicherheit und punktuelle 
Unterstützung sind. Die Wohnassistent:innen sind telefonisch 
erreichbar und unterstützen vor Ort punktuell in der 
Übernahme von alltäglichen 
Belangen und garantiert zeitnahe Hilfe im Notfall.

info@spitex-kriens.ch	 spitex-kriens.ch� 041 319 39 39 

  Stationäre Pflege und Betreuung�
Heime Kriens
Eintritt in eines der Krienser Heime.
KIG Krienser Infostelle Gesundheit,  
Schachenstrasse 9, 6010 Kriens 
info@kig-kriens.ch	 kig-kriens.ch� 041 329 19 90

CURAVIVA
Freie Pflegeplätze im Kanton Luzern
curaviva-lu.ch > unter Quicklinks «Freie Pflegeplätze» anwählen.

traversa
Die stationären Angebote von traversa umfassen mehrere 	
Wohnhäuser mit unterschiedlichen Dienstleistungen für 
Menschen mit einer psychischen Erkrankung. 		

traversa.ch					     041 319 95 00�

  Kurzzeitaufenthalte�
Verein Pilatusblick – Leben mit Demenz
Tagesbetreuung für Menschen mit Demenz, einer anderen neurologischen Er-
krankung oder einer psychischen Beeinträchtigung.
Neu gibt es eine Tagesstruktur für jungbetroffene Menschen mit Demenz.
Verein und Tagesstätte Pilatusblick, Schiltmattstrasse 3, 6048 Horw 
info@tagesstaette-pilatusblick.ch   tagesstaette-pilatusblick.ch � 041 340 47 74

Haus Herbschtzytlos AG - eine Initiative der Aktion Demenz
Im Haus Herbschtzytlos in Mauensee bieten wir Tages-, Erholungs- und Langzeit-
betreuung für Menschen mit neurokognitiven Beeinträchtigungen.
Familiär, liebevoll und anders - mit Würde und Selbstbestimmung nach dem 
Konzept „vida cotidiana ® - Alltag leben“.
Haus Herbschtzytlos, Schlosshalde 11 c–d, 6216 Mauensee 
betreuung@herbschtzytlos.ch	 www.herbschtzytlos.ch� 041 920 20 80

Hof Rickenbach – vo Härz zo Härz für Demenzbetroffene
Zur Entlastung der Angehörigen bieten wir Ferien- und Tagesangebote für  
Menschen mit Demenz aller Altersgruppen, die noch zu Hause leben. Für  
Menschen mit Demenz unter 65 Jahren bieten wir stationäre Pflege und  
Betreuung in Wohngruppen an.
Hof Rickenbach, Dominikusweg 3, 6221 Rickenbach LU 
			   hofrickenbach.ch�  041 932 48 00

Immomänt  - Tagesbetreuung für Menschen mit Demenz oder 
Unterstützungsbedarf
Immomänt entlastet Angehörige, betreut Menschen mit Demenz oder Unter-
stützungsbedarf und bietet einsamen Menschen eine liebevolle Abwechslung im 
Alltag.
Tagesbetreuung immomänt, Luzernstrasse 84, 6102 Malters 	 041 497 22 01 
info@immomaent.ch					     079 510 79 20 

Stiftung Der rote Faden
Tagesbetreuung für Menschen mit Demenz
Beratung und Coaching für Angehörige von 
Demenz-Betroffenen (kostenlos).
Stiftung Der rote Faden, Bramberghöhe 4, 6004 Luzern 
info@derrotefaden.ch	 derrotefaden.ch � 041 240 70 44

Viva Luzern / Sofortaufnahme Eichhof
Tagesaufenthalte mit und ohne Übernachtung. Ferienbetten, temporäre Betten 
sowie 24 h-Sofortaufnahme.
Viva Luzern Eichhof, Steinhofstrasse 13, 6005 Luzern 
vle.aufnahme@vivaluzern.ch	 vivaluzern.ch� 041 612 70 40 
Sofortaufnahme 24 h / 365 Tage � 041 612 74 48

Ferien- und Notbetten Kriens
Aufenthalte in den Heimen Kriens zur Entlastung der Angehörigen oder zum 
Überbrücken einer Notsituation.
KIG Krienser Infostelle Gesundheit, Schachenstrasse 9, 6010 Kriens 
info@kig-kriens.ch		  kig-kriens.ch� 041 329 19 90

Notfalldienst
Ärztlicher Notfalldienst des Kantons Luzern
In Notfällen zuerst den Hausarzt:ärztin anrufen. Ist dieser nicht erreichbar, 
ist der Notfallarzt zuständig. Name und Telefonnummer des dienstleistenden 
Notfallarztes:ärztin sind über den Ärztenotruf zu erfahren.
kostenpflichtig, Fr. 3.23 / Min. � 0900 11 14 14

24-Stunden-Rotkreuz-Notrufsysteme
Notruf – Rotes Kreuz Kanton Luzern
Was immer passiert – Ihr Notruf am Handgelenk erreicht uns 
rund um die Uhr innert Sekunden. Unsere Freiwilligen sorgen 
für eine fachgerechte Installation und verständliche Instruktion.
SRK Kanton Luzern, Maihofstrasse 95c, 6006 Luzern 
notruf@srk-luzern.ch		 srk-luzern.ch � 041 418 74 47

  Pflegende Angehörige | Entlastungsdienste�
Entlastungsdienst – Rotes Kreuz Kanton Luzern
Wir verschaffen betreuenden und pflegenden Angehörigen Luft 
zum Durchatmen. Schnell, flexibel, verständnisvoll – über kurz 
oder lang.
SRK Kanton Luzern, Maihofstrasse 95c, 6006 Luzern 
entlastungsdienst@srk-luzern.ch	 srk-luzern.ch � 041 418 74 50

Caritas Schweiz
Caritas stellt pflegende Angehörige zu einem Stundenlohn an 
und zahlt in die Sozialversicherungsbeiträge ein. 
Eine dipl. Pflegefachperson begleitet die Angehörigen, 
erstellt mit ihnen einen Pflegeplan und steht ihnen mit Rat 
und Tat zur Seite. 
Caritas Schweiz, Adligenswilerstrasse 15, 6002 Luzern 	 	
angehoerigepflegen@caritas.ch	          caritascare.ch 		   041 419 22 27�

Pro Senectute Kanton Luzern, Hilfen zu Hause
Wir bieten Alltags- und Umzugshilfen, Notruflösungen und Coa-
ching für betreuende Angehörige. 
Heimeintritt für Menschen ab 60 Jahren.
Hilfen zu Hause, Maihofstrasse 76, 6006 Luzern 
hzh@lu.prosenectute.ch 	 lu.prosenectute.ch � 041 211 25 25

IG Arbeit Luzern, Auftragsbörse / ShoppingTaxi
Wir übernehmen dort, wo praktische Arbeiten gefragt sind. Wir zügeln,
räumen, putzen Ihre Wohnung oder pflegen den Garten. Und das Shopping-
Taxi bringt mit dem Velo Ihre eingekaufte Ware nach Hause.
IG Arbeit, Unterlachenstrasse 9, 6002 Luzern 
auftragsboerse@igarbeit.ch   		  igarbeit.ch � 041 369 68 30

Begleitung Schwerkranker - Luzern und Horw
Vermittlung von Freiwilligen für die Begleitung von Schwerkranken und 
Sterbenden zu Hause. 
Anfragen: Montag - Freitag 09.00 - 12.00 Uhr 
begleitung-schwerkranker.ch � 041 675 02 20

Pro Infirmis Luzern, Ob- und Nidwalden
Regelmässige, individuelle Entlastungseinsätze in Familien 
mit Kindern oder Erwachsenen mit Behinderung oder 
chronischer Erkrankung (bis zum AHV-Alter). Zielgerichtete 
Betreuung, Unterstützung, Förderung, Pflege.
Pro Infirmis, Kantonale Geschäftsstelle Luzern, Ob- und Nidwalden 
Zentralstrasse 18, 6003 Luzern 
luownw@proinfirmis.ch	 proinfirmis.ch � 058 775 12 12

  Besuche und Hilfen�

Hilfsmittel
Samariter Shop
Kompetente Beratung, preisgünstige Vermietung und Verkauf 
von Pflegeutensilien und Hilfsmitteln. Auf Wunsch auch 
Lieferung möglich.
Öffnungszeiten: Mo, Mi, Do 9.00 – 10.30 Uhr / Di, Fr 10.00 – 11.30 Uhr 
shop@samariter-kriens-horw.ch        samariter-shop-kriens.ch� 041 555 60 10 
Shop Mobile (Mo – Fr zu Bürozeiten) � 077 456 40 25

Hilfsmittel – Rotes Kreuz Kanton Luzern
Mit unseren Hilfsmitteln wie Geh- oder Badehilfen sorgen 
wir dafür, dass Ihr Alltag sicher und mobil bleibt. 
Bring- und Holservice inklusive. 
SRK Kanton Luzern, Maihofstrasse 95c, 6006 Luzern 
hilfsmittel@srk-luzern.ch	 srk-luzern.ch � 041 418 74 66

SAHB, Hilfsmittelzentrum
Die SAHB bewirtschaftet die von der Invalidenversicherung (IV) finanzierten 
Hilfsmittel und bietet Beratungen im ganzen Hilfsmittelbereich an.
Termin für Besuche nach Vereinbarung. 
SAHB, Hilfsmittelzentrum, Bodenhof 4, 6014 Luzern 
hmz.luzern@sahb.ch	 	 sahb.ch � 041 318 56 20

Besuchsdienst
Besuchsdienst – Rotes Kreuz Kanton Luzern
Ein herzlicher Besuch, ein gemeinsamer Spaziergang oder 
ein Botengang – unsere Freiwilligen sind für Sie da, wenn 
Sie uns brauchen.
SRK Kanton Luzern, Maihofstrasse 95c, 6006 Luzern 
besuchsdienst@srk-luzern.ch	 srk-luzern.ch � 041 418 74 55

Ökumenischer Besuchsdienst Kriens
Regelmässige Besuche von Freiwilligen zum Plaudern, Spazieren, etc.
Besuchsdienst in den Heimen Kriens.
Vermittlung: 				                    041 310 64 63 
jasmin.schmid@heime-kriens.ch, Horwerstrasse 33, 6010 Kriens�

Besuchsdienst zu Hause, Vermittlung: 
s.kurpanik@kath-kriens.ch, Kirchrainweg 5, 6010 Kriens� 041 329 10 05

Begleitetes Wohnen, Pro Infirmis
Alltagspraktische Unterstützung und Begleitung für 
Menschen mit kognitiver und/oder psychischer Beeinträchtigung.
Pro Infirmis, Zentralstrasse 18, 6003 Luzern 
luownw@proinfirmis.ch	 proinfirmis.ch	�  058 775 12 12

Stiftung Besuchsdienst Innerschweiz BDI
Regelmässige Betreuung und Besuche bei betagten, beeinträchtigten und ein-
samen Menschen in Privathaushalten oder Heimen. Die Dienstleistungen wie 
Einkaufen, Spazieren, Betreuung, Hilfe im Haushalt u.v.m erfolgen stets durch 
die gleiche Person. Die Mitarbeitenden wurden beim BDI geschult und haben 
eine Anstellung im geschützten Bereich.
Stiftung Besuchsdienst Innerschweiz, Zürichstrasse 44 , 6004 Luzern 
info@besuchsdienst-is.ch	 besuchsdienst-is.ch� 041 417 12 30

  Fahrten�
Rollstuhltaxi-Genossenschaft Luzern LUtixi
Auf telefonische Vorbestellung werden für körperlich benachteiligte Menschen, 
auch mit Begleitpersonen, Fahrten in der Stadt Luzern und Umgebung aus-
geführt. Max. 2 Rollstühle 
Öffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 12      / 13 – 18 Uhr. Vorbestellfrist so früh wie möglich 
(eingeschränkter Fahrdienst an Wochenenden / zu Stosszeiten). 
info@lutixi.ch		  lutixi.ch 	�  041 240 37 37

Fahrdienst – Rotes Kreuz Kanton Luzern
Wo immer Sie hinwollen: Unsere Freiwilligen holen Sie ab 
und bringen Sie sicher ans Ziel – mit dem Privatwagen 
oder Rollstuhlauto.
fahrdienst@srk-luzern.ch	 srk-luzern.ch	�  041 418 74 44

Tixi-Taxi-Bon – Pro Infirmis Luzern, Ob- und Nidwalden
Tixi-Taxi-Bons sind Gutscheine für Menschen mit einer 
Mobilitätsbehinderung und einer Hilflosenentschädigung 
der IV. Die Bons können bei verschiedenen Tixis und Taxis 
im Kanton Luzern eingesetzt werden.
Pro Infirmis, Kantonale Geschäftsstelle Luzern, Ob- & Nidwalden 
Zentralstrasse 18, 6003 Luzern 
tixitaxibon@proinfirmis.ch 	 proinfirmis.ch� 058 775 12 12

FahrFlex
Der FahrFlex fährt und begleitet ältere oder in der 
Mobilität eingeschränkte Personen im Raum Luzern. 
Mo-Fr, 08.00-18.00 Uhr - Anmeldung 48 Stunden im Voraus
Tel. Buchung (Mo-Fr, 08.00-11.00 Uhr) 	 fahrflex.ch� 041 349 42 00

  Freizeit, Bildung und Sport�

Kulturelle und gesellige Anlässe
Kriens 60plus Senioren-Angebote der kath. Kirche Kriens
Wanderungen, Wanderwoche, Mittagstisch, Zischtig-Jass, Ausflüge, Senioren-
nachmittage.
Auskünfte / Programme	 kath-kriens.ch� 041 329 10 05 In diesem Verzeichnis sind   

 Non-Profit-Organisationen aufgeführt.


